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FACTEURS’ASSOCII'ES A LA CONTINUITE
INTERGENERATIONNELLE DE L’ AGRESSION
SEXUELLE ENVERS LES ENFANTS

Malgré un intérét croissant envers la problématique de la
continuité intergénérationnelle de la maltraitance, peu d'études
ont documenté les facteurs de risque et de protection associés
plus spécifiquement a la victimisation sexuelle des enfants.

OBJECTIFS

Cette étude vise a identifier des facteurs associées a la continuité
intergénérationnelle de I'agression sexuelle envers les enfants auprés d'un
large échantillon s de dyades meres-enfants (n = 1250).

" ; Méres non VAS et
Meéres et enfants VAS enfants VAS

(n=492) (n = 505)

Caractéristiques
matemelles,
parentales-familiales,
sociodémographiques

Méres et enfants non VAS
(n=192

*VAS : victimes d'agression sexuelle
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Les données utilisées proviennent de plusieurs projets
de recherche relatifs a I'agression sexuelle envers les
enfants. Ces projets ont eu lieu sur une période de 18
ans (1999-2017) dans cing services spécialisés pour
enfants VAS. Les groupes de comparaison d'enfants
non VAS ont été recrutés dans des établissements
scolaires et des centres a la petite enfance de la région
de Montréal.

L'échantillon est composé de 78 % de filles. La
distribution des filles et des gargons est comparable
pour les groupes d’enfants VAS et non VAS.

Caractéristiques sociodémographiques et relatives a
la victimisation sexuelle de I'enfant. Données issues
du dossier clinique de I'enfant.

Trauma au cours de l'enfance. Questions pour
documenter I'antécédent de victimisation sexuelle et
I'exposition a une forme de violence physique mineure
ou sévere au cours de I'enfance.

Fonctionnement psychologique. Echelle d’expériences
dissociatives Il — version courte (Carlson et Putnam,

1993).

Détresse psychologique. Indice de détresse psycho-
logique de 'Enquéte Santé Québec (IDP-ESQ; Préville et
al., 1992).

Symptdmes de PTSD. Echelle modifiée des symptémes
de PTSD (MPSS-SR; Falsetti et al., 1993).

Stratégies d’adaptation maternelle. Sous échelles
Distanciation-Evitement, Recherche de soutien social et
Résolution de problémes de la version abrégée du Ways
of Coping Questionnaire (WCS; Bouchard et al., 1995;
Folkman et al., 1988).

Expérience de victimisation de la mére dans sa
relation amoureuse. Quatre items de I'Echelle des
stratégies de conflits conjugaux (CTS-2; Strauss et al.,
1996).

Pouvoir d'agir et soutien. Sous échelle familiale de
I'Echelle d’évaluation du sentiment d‘appropriation des
familles (FES; Koren et al., 1992).

Cohésion et conflit familiaux. Dimensions de lI'indice
de la relation familiale dérivées du FES.

Meéres et enfants VAS Méres VAS et enfants
non VAS

Par comparaison aux meres VAS dont les enfants n‘ont
pas été victimisés, les méres VAS dont les enfants ont

eté VAS :

ont un plus faible revenu familial;

sont plus souvent en situation de monoparentalité.
Ces deux résultats sont conformes avec ceux rapportés
par Assink et al. (2019) selon lesquels des conditions
financieres favorables et un statut de famille nucléaire
sont des facteurs de protection face a la victimisation
sexuelle envers les enfants.

présentent plus de détresse psychologique et de
symptomes de stress post-traumatique;
Leifer et al. (2004) rapportent des résultats similaires
quant aux symptomes de stress post-traumatiques et a
la détresse psychologique (dépression, anxiété). Selon
ces chercheurs, ces meres présentent également
davantage de problémes sexuels, de dissociation et de
troubles du sommeil.
témoignent en plus grand nombre avoir subi de la
violence physique de la part d'un partenaire intime a
I'dge adulte;
Les travaux de Baril et Tourigny (2015), et de Leifer et
al.(2004) démontrent des résultats similaires.
rapportent utiliser davantage de stratégies de
coping d'évitement et de résolution de problémes.
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Méres et enfants VAS Méres non VAS et
enfants VAS

Par comparaison aux meres non VAS dont les enfants
ont été victimisés, les méres VAS dont les enfants ont

eté VAS :

o ontun plus faible revenu et présentent un niveau de
scolarité plus bas.
Ce résultat est aussi bien documenté par Assink et al.

(2019).

o présentent plus de problémes de santé mentale :
dissociation, détresse psychologique et symptomes
post-traumatiques;

o rapportent plus d’antécédents d’exposition a de la
violence dans les relations intimes au cours de
I'enfance;

* témoignent en plus grand nombre avoir subi de la
violence psychologique et physique de la part d'un
partenaire intime a I'age adulte.

Ces trois résultats sont en conformité avec I'abondante

littérature sur la polyvictimisation et la revictimisation

chez les VAS au cours de I'enfance (Turner et al., 2010;

Trickett et al., 2011; Widom et al., 2014).

© rapportent une moins grande cohésion au sein de la
famille;.
o identifient plus de conflits familiaux.

Meéres VAS et enfants non VAS Méres et
enfants non VAS

Par comparaison aux meéres non VAS dont les enfants
n‘ont également pas été victimisés, les méres VAS dont

les enfants n‘ont pas été victimisés :

e sont moins scolarisées.

* manifestent plus de problemes de dissociation et de
détresse psychologique;

o ont été plus exposées a de la violence physique
sévére dans I'enfance.

* rapportent une moins grande cohésion au sein de la
famille.

Ces résultats sont conformes a ceux de Leifer et al.
(2004) qui indiquent que les meéres qui rompent le cycle
intergénérationnel de l'agression sexuelle semblent
avoir eu 'occasion de mieux résoudre leur trauma que
les méres chez qui la continuité est observée. Leurs
niveaux plus élevés de dissociation et de détresse
psychologique pourraient indiquer qu'elles continuent
de vivre avec des répercussions de cette victimisation.
Méres non VAS et enfants VAS Méres et
enfants non VAS

Par comparaison aux meéres non VAS dont les enfants
sont aussi non VAS, les méres non VAS dont les enfants
ont subi une victimisation sexuelle :

[}

ont un plus faible revenu familial;

o ontun plus faible niveau d'éducation;

» ont plus souvent donné naissance a leur enfant a un
jeune age (21 ans ou moins).

o présentent davantage de détresse psychologique et
de symptomes de stress post-traumatique;

o rapportent plus souvent avoir subi de la violence
physique de la part d'un partenaire intime;.

* mentionnent utiliser davantage de coping
d'évitement.

[ ]

rapportent une plus faible cohésion familiale.
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LIMITES DE L’ ETUDE

Malgré le fait que la présente étude documente bien les facteurs associés a la continuité intergénérationnelle de
I'agression sexuelle envers les enfants, la principale limite qui doit étre considérée est le fait que les mesures ont été
prises apres le dévoilement d’agression sexuelle des enfants, si applicable. Malheureusement, cela ne permet pas de
rendre compte du fonctionnement des méres avant le dévoilement des enfants et les difficultés rapportées par les
meres d’enfants VAS pourraient ne pas avoir été aussi importantes avant le dévoilement de leur enfant.

IMPLICATIONS PRATIQUES
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