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Analyse des besoins des professionnel.les ceuvrant en préevention des
violences dans les relations intimes et en promotion des relations saines

pour limplantation dune communauté de pratique en ligne

4 )
Léquipe des programmes Etincelles et Constellation a réalisé une analyse des besoins des

professionnel.les ceuvrant en prévention des violences dans les relations intimes et en
promotion de relations positives chez les 12-25 ans, afin de soutenir la mise en place d’'une
communauteé de pratique en ligne.

Qu'est-ce qu'une communauté de pratique en ligne ?

Un regroupement structuré de personnes qui partagent un champ d'expertise, un intérét professionnel
Ou une problématique commune, et qui interagissent régulierement sur une plateforme numérique
afin de développer, partager et améliorer leurs connaissances, leurs pratiques et leurs compétences.
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Pour citer ce document : Hébert, M. & Fernet, M. (2026, janvier). Capsule #60 : Analyse des besoins
des professionnel.les oceuvrant en prévention des violences dans les relations intimes et en
promotion de relations positives dans limplantation d’'une communauté de pratique en ligne.

Equipe de recherche FRQ-SC - Violence sexuelle et santé (EVISSA), Université du Québec a
Montréal.

Pour contacter I'autrice principale : hebert. n@ugam.ca

Avec l'aide de Genevieve Brodeur, professionelle de recherche




Les besoins prioritaires des professionnel.les

Thématiques prioritaires des webinaires
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Les formats a privilégier
Duree ideale:

1.Présentation d'outils de sensibilisation et de prévention 45 minutes a
60 minutes

2.Présentation magistrale d'une thématique d'intérét

3. Témoignages de jeunes
4. Témoignages d'autres membres du personnel scolaire pour partager leur

expérience
A |l estimportant que les webinaires soient
u enregistrés pour les visionner en rediffusion.

Les onglets nécessaires au site web "

Intéressé.e ou trés intéressé.e

Outils d'intervention pour une variété de publics-cibles 98.6%

Formation continue (webinaires enregistrés et capsules asynchrones) 98.5%

Dates des prochaines formations et nouveautés en prévention/intervention 97.8%

Ressources par région et par clientele 94.8%

Espace de discussion pour des questions, partage d'expérience, FAQ 80.9%
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Les besoins prioritaires des professionnel.les

Proposer des moments d'échanges et de partage entre
professionnel.les pour mieux accompagner les jeunes

«Des moments dechanges entre des «Partage de lectures intéeressantes, partage
intervenants qui travaillent avec des dexpérience terrain, teamwork
clienteles similaires pour partager leur encadrement pour le déploiement des
Interventions. » contenus.y

« Intervision pour parler de cas rencontres et echanger des idees
et des conseils. »

Discuter des meilleures pratiques pour implanter des outils
d'intervention

«Des techniques ou pratiques pour rendre le
contenu dynamique et interessant, y
compris pour les etudiante's
neurodivergent-e-s.»

«Avoir acces a des outils concrets et pouvoir
partager nos strategies dans les milieux
pour reussir aimplanter un tel programme.»

1 «Comment sassurer que nos outils de prévention donnent des

Y resultats ?Y a-t-il des methodes de préevention qui ont ete
(e q soutenues par lalitterature comme efficaces ? »
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Répondre aux enjeux spécifiques des différents milieux et
contextes sociaux et géographiques

«Penser a des sous-comites par milieux et/ou selon les
caracteristiques regionales. Par exemple, certains milieux sont
fortement touchés par la réalité de léducation dans un contexte
multiculturel, alors guen région éloignée, cette réalité prend dautres
formes. Ceci apporte des enjeux differents selon le contexte social

regional..»

«Laide concréte aux nouveaux arrivants est trés demandée dans mon
milieu. Nous sommes a la recherche dun formateur pour venir discuter
des enjeux rencontres et des services a offrir.»




