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Résultats de I'évaluation: Opinions des professionnels quant
au programme Lanterne

13 professionnels ont participé a une entrevue individuelle, 4 ont participé a

8 a@

un groupe discussion,

et 27 ont répondu a des questions ouvertes en ligne sur leur implantation du programme

Utilisation des outils enfants

Les plus utilisés:
1. Livres (Bulle de Miro, Marvin a disparu, Toi
comme moi)
2. Marvin, a quoi on joue ?

« On vivait beaucoup de situations dans le groupe de 4 ans ou certains enfants
ne respectaient pas la bulle des autres. (...) On a utilisé la bulle de Miro pour
expliquer la situation, donner un exemple concret: Regardez ce que Miro
ressent. (...) Ca a permis aux enfants de comprendre et méme de le mettre en
place. Par la suite on entendait dans le groupe « Non, attends c'est ma bulle ».

« J'al été dans un CPE ou il y avait une petite fille sourde et j'ai pu obtenir une
interprete. La petite fille a pu tres bien interagir et participer, les outils se
traduisaient bien par l'interprete. (...) ¢ca a méme engendre une ouverture des
autres enfants et une discussion sur les différences.»

« Marvin a guoi on joug, c'est vraiment du bonbon. Avant d'étre
coordonnatrice, j'etais €ducatrice en CPE et il faut faire
connaitre ce programme dans les CPE. C'est facile d'animer ce
jeu et ca résonne chez les enfants. »

Facilitateurs
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Utilisation des outils parents

Codification par NVivo
Analyses thématiques

Les plus utilisés:

1. Cahier causerie
2. Ateliers parents-enfants
3. Fiches parents

« On a des « Parents jasent » (...) cest vraiment une rencontre pour les
parents. (...) Le premier atelier, j'ai parlé des relations egalitaires. J'ai utilisé
le cahier qui est vraiment fait pour |'animation aupres des parents. (Ca a €té

vraiment intéressant. C'était un

groupe de 10 parents environ, des parents

qui sont tous a différents niveaux dans leur réflexion par rapport a ¢a. »

« J'al fait deux ateliers aupres des parents et | ai fait un atelier parents-enfants
pour du 3-5 ans. Jai utilisé le cahier-causerie, je suis allee piger dedans. Donc on

a jase de relations égalitaires,

des émotions, de |'intimité, |'importance de

proteger sa bulle et ¢ca s'est super bien passe. On a utilis€ le jeu aussi et les
enfants ont beaucoup aime ¢a. »

« Les enfants en contexte de violence conjugale sont exposes a
beaucoup de formes de violence. Donc les [fiches parents] sur
'affirmation de soi, sur la normalisation des émotions sont tous des outils
gue je peux utiliser dans le cadre de mon travail. »

Facilitateurs

Organisationnels et/ou clientéle Lanterne Organisationnels et/ou clientéle Lanterne
- Toute I'équipe soit formée - Les outils (beaux, accessibles, clairs) - Tous les employés ont une vision et |- Les outils (beaux, accessibles, clairs)
(intervenants, direction) - La réception du matériel fourni par la ouverture commune (tous formés); - L’acceés aux outils en ligne
- Clientele: groupes réguliers formation - Lien de confiance avec les parents |- Les pistes de discussions
Obstacles Obstacles
Organisationnels et/ou clientéle Lanterne Organisationnels et/ou clientele Lanterne
- Groupes composés d’ages trés variés |- Peu d’outils pour O-2 ans - Pas ou peu de contact avec les - Manques dans la formation sur le volet

- Programmation déja planifiée, manque |- Trousse unique par milieu, peu

parents

de temps / de personnel importe le nombre de professionnels - Manque de temps/ mobilisation/

- Pas dans les priorités de leur mandat

intérét des parents

Constats généraux

* Les outils Lanterne sont davantage * Les motivations a utiliser les outils sont:
implantés de facon spontanée, au quotidien le fait qu’ils soient beaux, clairs et

* Pour la majorité des participants, I'aisance accessibles, I'intérét des parents et des
quant a l'utilisation des outils augmente a enfants, et I'importance de la prévention
mesure qu'ils les utilisent de la VS chez les enfants

Besoins et recommandatlons

Développer davantage le volet parents

* Des vidéos qui démontrent I'animation aupres
des parents, aborder le sujet, surpasser leurs
réticences selon leurs spécificités (cultures,
religions, craintes) mn

* Plus de mises en situation durant la formation

* Des cahiers d’activités a distribuer aux
parents (matériel physique, bilingue)

* Des outils de sensibilisation et diffusion a
I'attention des parents (pamphlets, vidéos,
affiches) {

N

« On leur donne surtout les informations par | /#
le biais de papiers et dépliants.» |

« On pourrait effectuer des pratiques ou
des vidéos deja filmées sur la fagon

. *» Cafés causeries, périodes
} d'échanges avec d'autres

EX Invitations par la CDPL Ly
[ 7% * L'occasion de s’entretenir avec @

Formation continue

intervenants formés

des professionnels de Marie- 4
Vincent a
Ex: Invitations a des périodes de Q&A,

parent
- Trousse unique par milieu, peu
importe le nombre de professionnels

* Pour beaucoup, le programme
Lanterne représente une philosophie
d’intervention qui accompagne
maintenant leur pratique, et méme leur
vie personnelle.

Adaptation des outils pour autres

&, Clienteles

V) ¢+ Futurs parents et parents de
f  nouveau-nés / O-2 ans;

‘& * Enfants a besoins particuliers
(troubles d’apprentissage,
spectre de l'autisme, etc.);

e 6-12 ans / | | \
= R « J'ai une clientele

| échanger sur comment implanter 4 « Nous recevons un grand h de parents ou
(| différents outils, etc. nombre d'enfants avec des presque
* Formations de rappel: Courtes, besoins particuliers (...) aupres exclusivement de
concretes, rappel des desquels I'intervention est plus r}né/res et de petiFs\
essentiels complexe. » bébés nouveau-né a

« Formations de rappel,
rafraichir ce serait aidant

'utili | | 4 , . ) ,
a ut|||t§er Iesto(;mlg parednts. A[l)ecsj rmsetsl en « Nous aider de facon spécifique surtout quand y'a des
pra |q.ue L des J,eLix c r\o c uran d savoir comment on peut l'implanter Kchangements de milieu ”/
formation pourrait étre tres pertinent. » e
selon notre situation.»
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