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Chez les couples adolescents et d’adultes
émergents, plusieurs vivent des difficultés

relationnelles en lien avec le contrôle et la jalousie.

Dans les relations
amoureuses, le
contrôle et la

jalousie sont les
sources de conflits
les plus rapportées

par les jeunes.

L’AMOUR SANS VIOLENCE:

J’AIME ÇA!

Pour en savoir plus: www.paj.uqam.ca

À ton avis:

L’Enquête sur les Parcours amoureux des jeunes (PAJ) est une étude québécoise réalisée entre 
2011 et 2014 auprès de 8 194 jeunes du 2e cycle du secondaire. Le résultat présenté dans cette 
affiche est basé sur l’échantillon du projet sur les interactions de couple de 101 couples 
adolescents et d’adultes émergents âgés de 15 à 21 ans. Cette étude est dirigée par Martine 
Hébert, Ph.D., et subventionnée par les Instituts de recherche en santé du Canada 
(IRSC #103944).




